OPERACION TETUAN (MADRID): Padre David, este
fin de semana “Operacién Tetuan”. {Operacién, qué?
Pensé yo para mi. Si, me dijeron los jévenes, nos vamos
a pintar casas de familias que no disponen de recursos,
ya sean materiales o fisicos, y asi los ayudamos a que
disfruten de un hogar mas acogedor y bonito.
Realmente no sé si conseguimos dejarles un hogar mas
acogedor debido a nuestra escasa experiencia como
pintores... Lo que si sé es que la pintura que goteaba de
nuestros rodillos calé en nuestro corazén y nos dimos
cuenta no sélo de que cuesta muy poco hacer felices a
los demas dedicando un poco de nuestro tiempo, sino
de que también aprendes a valorar las cosas, sean
PPN  muchas o pocas. Recibes el ejemplo de la gente que las
HEEY  pasa “canutas” para poder llegar a fin de mes y sin
. embargo te ofrecen todo lo que tienen y lo ponen a tu
entera disposicién. Aprendimos a disfrutar de los
pequenos detalles que la vida nos ofrece sin
preocuparnos por perder el tiempo en cosas
superficiales y que realmente no merecen la pena.
P. David Diez Ibanez.
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Los voluntarios del colegio San Agustin

C ESCUELA DE MADRES Y PADRES ) i s Opeaion e

En mayo de 2.006, se inicio la primera escuela de padres organizada por
nuestra asociacién. Esta iniciativa surge como respuesta a la necesidad
detectada desde el trabajo realizado con los menores en el Centro Abierto
para ninos Catalejo, aunque no todas las familias participantes tengan
relacién con éste.

Las sesiones, se han desarrollado los miércoles por la tarde de 18:00 a
19:30 h, en una sala de la Parroquia de Ntra. Sra. De la Vid, de San Sebastian
de los Reyes. Para ello hemos contado con la colaboraciéon de un grupo de
voluntarias que han posibilitado un servicio de guarderia para los menores
mientras las madres participaban en la escuela. Este servicio se ha realizado
en los locales de Catalejo.
ntes en la escuela A lo largo de este tiempo, el grupo se ha ido consolidando y en él no

i s6lo se han tratado temas de salud, desarrollo personal, formacién, tiempo
libre, resolucién de conflictos, etc, también se ha trabajado la relajacién en
cada sesion y se ha dejado un tiempo para compartir las inquietudes de la
semana.

Maruja Pérez-Monte Munoz
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Durante los Gltimos meses de octubre y noviembre, se han desarrollado dos cursos, uno dirigido a profesionales de
la educacién y otro para los padres de ninos hiperactivos y sus hijos.

Las sesiones se han impartido en las salas polivalentes de Catalejo, los sabados de 10:00 a 12:00 h el de padres y nifos
y de 10:00 a 14:00h el destinado a profesionales. Las psicélogas, M? Jestis Martin de la Iglesia y Susana Olivar Pezuela,
especialistas en la atencion a familias y menores hiperactivos con mas de quince afnos de experiencia, han desarrollado los
temas programados.

La experiencia ha resultado muy positiva, mostrando un gran interés todos los participantes e incluso solicitando
todos ellos volver a participar en préximas convocatorias.

Olivia de Cos y Carmen




