SIETE CLAVES PARA RESOLVER
PROBLEMAS COMUNES.

1. NO RESPONDER A PROTESTAS NI A PATALETAS: no conceda
nunca una peticion acompariada de lloriqueos.

2. NO CORRESPONDER CON ENFADO AL ENFADO DE SU HIJO:
héagale saber que su comportamiento es inapropiado.

3. EXPRESAR EL ENFADO DE FORMA BREVE: NO APROVECHAR
PARA SERMONEAR.

4. REPETIR SUS EXPECTATIVAS O SUS PREOCUPACIONES.
(Puedes decir que estas enfadado pero sin insultar...)

5. OFRECER CONTRAPARTIDAS E INCENTIVOS.
6. USAR LAS PALABRAS MAGICAS “DE TODOS MODOS”.

7. PENSAR POR ANTICIPADO: PLANEA CON TUS HIJOS/AS LA
SOLUCION MAS ADECUADA PARA AMBOS.



